
  

GRILLE HORAIRE HEBDOMADAIRE CAP – RENTREE 2019  

 

  
Disciplines  

Première année 
Sur 29 sem. 

(7 sem. de PFMP) 

Terminale 
Sur 26 sem. 

(7 sem. de PFMP + 3 sem. examen) 

Total 
2 ans 

 Classe entière Groupe¹ Classe entière Groupe¹  

 
 

Enseignements 
 

Professionnels 

Ens. Pro. 2 h  9.5 h 2 h  10 h  645.5 h 

Chef d’œuvre - 3 h - 3 h 165 h 

PSE - 1.5 h - 1 h 69.5h 

Co-intervention : 
Ens.Pro/Français  

Ens.Pro/Maths.sciences 

 
1.5 h 
1.5 h 

 
- 
- 

 
1.5 h 
1.5 h 

 
- 
- 

 
82.5 h 
82.5 h 

 
 

Enseignements 
 

Généraux 

Français/Hist Géo 0.5 h 1 h 0.5 h 1 h 82.5 h 

Ens Moral Civique - 0.5 h - 0.5 h 27.5 h 

Maths/Sciences 0.5 h 1 h 0.5 h 1 h 82.5 h 

LV  0.5 h 1 h 0.5 h 1 h 82.5 h 

Arts Appliqués 0.5 h 0.5 h 0.5 h 0.5 h 55 h 

EPS 2.5 h - 2.5 h - 137.5 h 

Consolidation/AP/ 
Orientation * 

Français/Maths/ 
 Ens.Pro…. 

1.5 h* 2 h 1.5 h 2 h 192.5 h 

Total Heures élèves 31 h 31 h 1 705 h 

¹ Groupe : 
- à partir du 18e élève : français/HG, maths, labo en physique-chimie, PSE, arts appliqués et culture artistique, EMC, et consolidation/AP/Orientation ; 
- à partir du 16e élève : LV, enseignement pro., à l'exception des spécialités de l'hôtellerie-restauration, de l'alimentation, de l'automobile et de la 
conduite ; 
- à partir du 13e élève : enseignement pro. des spécialités de l'hôtellerie-restauration et de l'alimentation ; 
- à partir du 11e élève : enseignement pro. des spécialités de l'automobile ; 
- à partir du 6e élève : enseignement pro. des spécialités de la conduite. 
* Dédoublements possibles en fonction des besoins des élèves.  


